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ÎÁ ÀÂÒÎ ÐÀÕ

Ôðенсис Сакоян родилась в Кливленде, штат Огайо, 
была председателем Астрологической ассоциации и 
директором Астрологической школы в Новой Англии. 

Является ведущим членом Американской астрологической 
ассоциации. В 1970 году преподавала в Институте им. Кенне-
ди в Калифорнии, читала лекции во всех крупных универси-
тетах США.

Льюис Эккер родился в 1940 году в Вашингтоне, учился 
в Бостонском университете Американской астрологической 
ассоциации, занимался медитацией, перевоплощением и кар-
мой.
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Раскрылся лотос сердца моего, 
Огонь любви сияющих вершин. 
Дорога длинная у нас с тобой 
В мир красоты, гармонии, любви... 
Раскрылся лотос сердца твоего, 
И солнца луч смеется и поет. 
Природа силы нам дает идти, 
И лотос сердца принимает 
Все мое – и доброе, и злое...

Елена Мир

Â ы держите в руках фундаментальный труд американских 
астрологов Ф. Сакоян и Л. Эккера.
На «Большом учебнике астрологии» этих известных 

авторов прямо на глазах выросло поколение современных 
астрологов. Никогда не забуду той трепетной благодарности, 
которую почувствовала, будучи начинающим астрологом, 
прикоснувшись впервые к трудам Ф. Сакоян и Л. Эккера.

Любая синастрическая карта (сопоставление двух наталь-
ных карт) позволяет судить об энергетической основе взаи-
моотношений. Совмещенная карта дает информацию о том, 
какие именно из своих потенций и в каком ракурсе человек 
реализует в отношениях с каждым конкретным лицом на дан-
ном этапе своей жизни.

Синастрии дают возможность не только судить о совме-
стимости двух людей, но и о динамике взаимоотношений с 
окружающими людьми и близкими в процессе жизни. Кро-
ме того, последовательный анализ синастрических карт дает 
возможность проследить общие тенденции развития данного 
человека.

Проблема взаимоотношений никогда не перестанет быть 
актуальной, пока существует человечество.

Даже если самого человека не очень волнуют отношения с 
другими людьми (а это бывает, когда он не видит, не слышит, 
не понимает окружающих), жизнь в конечном итоге устраива-
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ет ему такую ловушку, из которой не выбраться, не распутав 
клубка взаимоотношений.

В этом случае проблема не только тягостна, она становит-
ся острой и кризисной. Можно, конечно, и не распутывать, а 
обрубить весь клубок. Но это означает в дальнейшем мучи-
тельное одиночество и необходимость начать все с нуля. Что 
совсем непросто, тем более что, отказавшись от сложностей, 
человек неминуемо столкнется с аналогичными, более слож-
ными ситуациями во взаимоотношениях.

Разобраться и, что называется, посмотреть в корень отно-
шений выгодно для каждого из нас, ибо мы при этом не толь-
ко решаем одну из кармических задач, но и освобождается от 
подобной проблемы в будущем.

Достичь гармонии в отношениях с миром – значит до-
стичь гармонии в отношениях с людьми, и прежде всего с 
теми, кто является нашими близкими, друзьями, любимыми, 
партнерами и т.д. Никто из них не появляется в нашей жизни 
случайно, каждый помогает нам в какой-то мере реализовать 
самих себя.

Найти свою андрогенную половину – не только часть на-
шей эволюционной программы, но и большое счастье, ибо, 
соединившись, люди являют собой идеальную пару – самое 
гармоничное творение Абсолюта.

Я узнаю тебя в ночи
В безвременном пространстве,
Твои лучи – мои лучи,
И в этой сути – постоянство.

Лариса Назарова, 
доктор астрологии
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Ã ороскоп – это схематическое изображение Солнца, Луны 
и планет на небе в момент рождения. Это круг, поде-
ленный на 360° изображающий видимый путь Солнца, 

называемый эклиптикой, а на самом деле – путь Земли во-
круг Солнца. Астрологи подразделяют его на 12 частей, 12 
знаков Зодиака. Они не совпадают с созвездиями того же на-
звания. Солнце проходит 1 знак Зодиака за 1 месяц, но из-за 
високосных годов и прочих причин точно определить начало 
каждого знака трудно, надо лишь справиться по эфемеридам.

Это происходит примерно в следующем порядке:
Овен ♈ 21 марта – 19 апреля
Телец ♉ 20 апреля – 20 мая
Близнецы ♊ 21 мая – 21 июня
Рак  ♋ 22 июня – 22 июля
Лев  ♌ 23 июля – 22 августа
Дева ♍ 23 августа – 22 сентября
Весы ♎ 23 сентября – 22 октября
Скорпион  ♏  23 октября – 21 ноября
Стрелец    ♐  22 ноября – 21 декабря
Козерог    ♑  22 декабря – 19 января
Водолей   ♒  20 января – 18 февраля
Рыбы ♓ 19 февраля – 20 марта
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Солнце может находиться всегда лишь в одном знаке. Для 
составления гороскопа нужно знать месяц, число, год и ми-
нуты рождения. Каждый знак Зодиака имеет типичные поло-
жительные и отрицательные черты человеческого поведения, 
а также возможности раз вития.

В гороскопе каждого человека имеются все 12 знаков. Зо-
диака. Их влияние на различные жизненные сферы человека 
зависит от расположения планет по знакам и домам.

Дома тоже делят гороскоп на 12 частей. Каждый дом соот-
ветствует знаку Зодиака. Дома представляют собой 24-часо-
вой суточный цикл, за который Земля поворачивается вокруг 
своей оси. Острие 1 дома называется асцендентом, т.е. на-
чальной точкой. Асцендент определяет типичные свойства, 
способности, формы проявления, а также раннее детство че-
ловека.

Например, если Вы родились 8 октября в 4 часа дня, то 
Весы попадают в VIII дом. Скорпион – в IX, Стрелец – в X, 
Козерог – в XI и т.д. Это приблизительное определение ас-
цендента.

Примечание:
Из-за различия временных зон, существования високосных годов и ряда 
других факторов точный день вхождения Солнца в тот или иной знак зо-
диака (а, следовательно, и граничные даты для каждого из них) может 
быть в незначительной степени различен от года к году. Для точного 
определения этого дня необходимо пользоваться соответствующей ли-
тературой для конкретного географического района (Ephemeris).

Солнце может находиться только в одном знаке зодиака и 
никак не может одновременно находиться в двух. При пере-
ходе из одного знака в соседний знак, оно пересекает так 
называемую «граничную точку» или «точку пересечения». 
Если дата рождения приходится, а эту точку или выпадает на 
соседние с ней дни, то определение принадлежности к том 
или другому знаку зодиака производится при помощи соот-
ветствующих расчётов. Понятное дело, что для этого кроме 
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года, месяца и дня рождения необходимо также знать и час, 
а, желательно, и минуты рождения. Ну и, конечно же, место, 
где это событие произошло.

Каждый знак зодиака отображает некоторые вполне кон-
кретные позитивные и негативные особенности и черты ха-
рактера и поведения индивидуальности. Гороскоп включает 
все двенадцать знаков и непосредственное влияние каждого 
из них в тот или иной период времени определяется положе-
нием планет в этих знаках и взаимодействием между знаками 
и домами гороскопа.

ÄÅËÅÍÈÅ ÍÀ ÒÐÈÃÎÍÛ È ÊÐÅÑÒÛ
(Ãðóïïèðîâêè çíàêîâ ïî 3 è ïî 4)

Знаки в соответствии с геометрической структурой схемы 
для знаков зодиака можно группировать по принципу троич-
ности и квадратичности. В первом случае группирование ос-
новано на характеристиках темперамента, а во втором – ак-
тивности. Понятное дело, что речь идет о четырёх тригонах 
(в каждой по три знака), соответствующих четырем стихиям – 
Огню, Воде, Земле и Воздуху, и трех крестах (по четыре зна-
ка в каждой), называемых Кардинальный, Постоянный ⊞ и 
Подвижной ⛋. Если преобладающее число планет окажет-
ся в знаках, входящих в одно из таких группирований, оно 
тут же становится превалирующим фактором, влияющим на 
формирование характера индивидуальности на определен-
ном временном этапе. Тригон Огня объединяем такие знаки 
зодиака как Овен ♈, Лев ♌ и Стрелец ♐. Индивидуально-
сти, рожденные под этими знаками, так или иначе стремятся 
к лидерству. У Овнов ♈ это стремление выражается в самой 
решительности проявлять постоянную новизну идей и при-
ложении к их реализации все новых и новых усилий. Львы ♌ 
обладают организаторскими способностями, объединяя во-
круг своей, стремящейся к самовыражению личности, целые 
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группы людей. Стрельцы ♐ являются духовными лидерами 
в области религии, философии, юриспруденции и интеллек-
туальной деятельности в целом, постоянно формируя идеи, 
вокруг которых существует общество.

Представители этих «огненных» знаков отличаются по-
зитивностью, агрессивностью, горячностью, созидательно-
стью и мужеством. Эти качества наиболее ярко выражаются 
в тех домах, которые «граничат» с этими знаками.

Тригон Земли объединяет такие знаки как Телец ♉, Дева 
♍ и Козерог ♑ представители которых отличаются своим 
практицизмом, проявляя недюжинные способности в умение 
грамотно распределять материальные ресурсы, обеспечивая, 
тем самым, нормальное существование и реализацию других 
индивидуальных способностей. В любом доме гороскопа, где 
окажется один из знаков Земли, непременно оказываются ха-
рактерные признаки практицизма. Тельцы ♉ проявляют себя 
как большие специалисты в накоплении материальных цен-
ностей и денег. Девы ♍ проявляют незаурядные способности 
в разумном и искусном трудолюбии и созидании, создавая 
необходимые материальные ценности. Кроме того, они весь-
ма щепетильны в отношении поддержания здоровья своего 
организма и отличных физических кондиций своего тела. Ко-
зероги ♑ способны практически грамотно управлять делами 
бизнеса и проявлять предприимчивость, смело беря на себя 
инициативу как в глобальном, так и в частном масштабе.

Тригон Воздуха, объединяет такие знаки как Близнецы ♊, 
Весы ♎ и Водолеи ♒. Представители этих знаков отличаются 
высокими интеллектуальными способностями, подкрепляе-
мыми отличной коммуникабельностью и постоянным стрем-
лением к повышению личного социального статуса. В любом 
доме гороскопа, где оказываются знаки Воздуха, непременно 
следует ожидать то или иное проявление тех характеристик, 
которые непосредственно связаны с интеллектуальными и 
глубоко социальными способностями индивидуальности. 




